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 الرياضيةبالإصابة وعلاقته بالمظاهر النفسية المرتبطة  الرياضي "العزو رسالة الماجستير، بعنوان " 

    فاعلية برنامج موقفي نفسي لتأهيل لاعبي كرة القدم المصابين بقطع في الرباط  رسالة الدكتوراه، بعنوان "

 الجراحي" الصليبي الأمامي بعد التدخل 

 

السيد العيسوي

 أولاً البيانات الشخصية  
 الاســـــــــــــــــــــم: 

 الوظيفـــــــــــــــة:

 كلية التربية الرياضية  – الرياضيبقسم علم النفس  أستاذ مساعد
 )تنس الطاولة( البارالمبي معد نفسي للمنتخب الوطني 

 معد نفسي بالمشروع القومي للموهبة والبطل الأوليمبي

 للسباحة Rikaمعد نفسي بأكاديمية  
 الرياضيعلم النفس  : يالعلمالتخصص 

 الدقهلية. –م المنصورة 1988/  3/  28 الميـــــلاد:تاريـــخ 

 المتفرع من شارع الخلفاء الراشدين )الترعة سابقاً(.شارع الامام أبي حنيفة النعمان  13 العـــــنــــــــــــوان:

 مســــلم الــــــديــــــانــــــة:
 مصــري  الــجــنســـــيــــــة:

 أعــــزب الاجتماعية: الحالة 
 01024008314 المحمول: هاتف -0502349807 : المــــنزل هاتـــف
 dr.elsayedelessawy@gmail.com الالكتروني: البريد 

 لم يصبه الدور   العسكرية: الخدمة 

ا المؤهلات العلمية )الدرجة العلمية   
ً
 الجامعة(   – سنة الحصول على الدرجة    – ثاني

 الكلية / الجامعة السنة  المؤهل الدراسي م

 .جامعة المنصورة -كلية التربية الرياضية   م 2009 التربية الرياضية  بكالوريوس 1
 .جامعة المنصورة -كلية التربية الرياضية   م 2013 تخصص علم النفس الرياضي  ماجستير 2
 .جامعة المنصورة -  كلية التربية الرياضية م 2018 الفلسفة في التربية الرياضية دكتوراه 3
 جامعة المنصورة.  -الآداب كلية  م 2019 النفس الإكلينيكي  دبلوم علم 4
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ا التدرج الوظيفي الأكاديمي  
ً
 ثالث

 الجامعةاسم  تاريخ الانتهاء الالتحاق تاريخ الوظيفة م

 حتى الآن  م 22/1/2024 أستاذ مساعد   1
الرياضية   التربية  جامعة   -كلية 

 مصر.  –المنصورة 
 

 م 21/1/2024 م 16/5/2022  مدرس دكتور 2
الرياضية   التربية  جامعة   -كلية 

  مصر.  –المنصورة 

3 
لإجراء  – باحث زائر

 ما بعد الدكتوراه  أبحاث
 م  15/5/2022 م 2/11/2021

ديفيس   كاليفورنيا   - جامعة 

  الولايات المتحدة الامريكية.

 م  1/11/2021 م 29/10/2018  مدرس دكتور 4
الرياضية   التربية  جامعة   -كلية 

  مصر.  –المنصورة 

 م 28/10/2018 م 29/6/2017 مدرس مساعد 5
الرياضية   التربية  جامعة   -كلية 

  مصر.  –المنصورة 

6 
جمع مادة    –باحث زائر 

 لدكتوراه ا علمية لرسالة
 م 28/6/2017 م 14/7/2015

ديفيس   كاليفورنيا   - جامعة 

  الولايات المتحدة الامريكية.

 م 13/7/2015 م  2/7/2013 مدرس مساعد 7
التربية   جامعة   -الرياضية  كلية 

  مصر.  –المنصورة 

 م 1/7/2013 م 19/2/2011 معيد 8
الرياضية   التربية  جامعة   -كلية 

  مصر.  –المنصورة 
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 العمل في مجال الاخصائي النفسي الرياضي    

 الجهةاسم  تاريخ الانتهاء الالتحاق تاريخ الوظيفة م

1 
 معد نفسي للمنتخب الوطني 

 )تنس الطاولة(  البارالمبي
 حتى الآن  م 1/7/2024

والرياضة  الشباب  وزارة 

 مصر. –

 

2 

معد نفسي بالمشروع القومي 

للموهبة والبطل الأوليمبي )ملاكمة  

رفع  –ألعاب قوى  –مصارعة  –

 أثقال( 

 حتى الآن  م 1/2/2023
والرياضة  الشباب  وزارة 

 مصر. –

 

3 
 Rikaمعد نفسي بأكاديمية 

 للسباحة
 حتى الآن  م 1/10/2023

المتحدة   الامارات    - دولة 

 دبي
 

 المؤتمرات العلمية   رابعاً  

 المكان / التاريخ عنوان المؤتمر م
 نوع المشاركة

 دولي / محلى ببحث / مستمع

1 

 –الثاني لكلية التربية الرياضية المؤتمر العلمي الدولي 

جامعة المنصورة "الرياضة وتحديات العصر )الواقع  

 والمستقبل( 

كلية التربية  -  م2023فبراير  4-6

 جامعة المنصورة  –الرياضية 
 دولي  مستمع 

2 

المؤتمر العلمي الدولي السابع عشر "متجهات التقدم  

)التشريعات التكنولوجي لعلوم الرياضة بالوطن العربي 

 التطبيقات("  –التحديات  –

 دولي  مستمع  يناير بمجمع الفنون بجامعة حلوان 2-3

3 ORS 2022 Tendon Conference 
2022 May 5-7 at the university 

of Pennsylvania, Philadelphia. 
Poster  دولي 

4 

المؤتمر العلمي الأول لقسم علوم الحركة الرياضية  

علوم الحركة الرياضية وتطبيقاتها في  "خارطة مفاهيم 

 المجال الرياضي" 

  –جامعة المنصورة  –كلية التربية الرياضية 

 2015المنصورة 
 محلي  مستمع 

5 
المؤتمر الدولي الأول "التربية البدنية والرياضة  

 تربوي –اجتماعي  –وضغوط الحياة من منظور نفسي 

 –بالجزيرة  كلية التربية الرياضية للبنات 

 م. 2012اكتوبر  5القاهرة  –جامعة حلوان 
 دولي  مستمع 
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 الأبحاث العلمية المنشورة   خامساً  
 تاريخ عنوان البحث م

نوع  الناشر النشر
  ISSN البحث

1 

 

كلية   طلاب  لدى  المهني  المستقبل  قلق  قياس 

كرونا   فيروس  جائحة  في ضل  الرياضية  التربية 

 المستجد. 

سبتمبر 
 م 2023

المجلة العلمية لعلوم التربية البدنية  

 –كلية التربية الرياضية  –والرياضة 

 جامعة المنصورة.
 جماعي

PRINT    : 1687 – 7292 

ONLINE  : 2735 - 3214 

2 

Rapamycin Insensitive Regulation 

of Engineered Ligament Structure 

and Function by IGF-1 

أغسطس  

 م 2023

Journal of Applied 

Physiology 
 زوجي 

 PRINT      : 8750 – 7587 

ONLINE  : 1522 - 1601 

3 

انتشار تفلطح القدم لدي تلاميذ المرحلة الإعدادية  

وعلاقته السمين  النمط  الحس    ذوي  بالإدراك 

 . حركي

  مايو
 م 2023

المجلة العلمية لعلوم التربية البدنية  

 –الرياضية كلية التربية  –والرياضة 

 جامعة المنصورة.
 جماعي

PRINT    : 1687 – 7292 

ONLINE  : 2735 - 3214 

4 
الرياضية   الترويحية  للأنشطة  تحليلية  دراسة 

 . المنظمة ذاتيا لدى طلاب جامعة المنصورة

 يناير 
 م 2023

المجلة العلمية لعلوم التربية البدنية  

 –كلية التربية الرياضية  –والرياضة 

المنصورة.جامعة   
 جماعي

PRINT    : 1687 – 7292 

ONLINE  : 2735 - 3214 

5 
النفس   التنبؤ  عدم    -عوامل  بإصابات  اجتماعية 

 .الالتحام الرياضية لناشئ كرة القدم كمدخل وقائي

 يناير 

 م 2023 

مجلة أسيوط لعلوم وفنون التربية 

 –كلية التربية الرياضية  –الرياضية 

 جامعة أسيوط. 

 فردي
  PRINT     : 2682 – 3950 

ONLINE  : 2682 - 3969 

6 

اللغوية   البرمجة  برنامج إرشادي قائم على  تأثير 

والصمود   الذاتي  التعلم  مهارات  على  العصبية 

ظل   في  الرياضية  التربية  كلية  لطلاب  النفسي 

 . جائحة فيروس كورونا المستجد

مارس  

 م 2022

المجلة العلمية لعلوم التربية البدنية  

 –كلية التربية الرياضية  –والرياضة 

 جامعة المنصورة.

 زوجي 
PRINT       : 1687 – 7292 

ONLINE  : 2735 - 3214 

7 

أثر ممارسة الأنشطة الترويحية المنظمة ذاتياً على  

التربية  كلية  لطلاب  النفسية  بالوحدة  الشعور 

المستجد   كورونا  فيروس  جائحة  أثناء  الرياضية 

 .(19-)كوفيد

أكتوبر 

 م 2021

المجلة العلمية لعلوم التربية البدنية  

 –كلية التربية الرياضية  –والرياضة 

 جامعة المنصورة.

 زوجي 
PRINT    : 1687 – 7292 

ONLINE  : 2735 - 3214 

8 
القرار   اتخاذ  بصعوبة  وعلاقته  المستقبل  قلق 

 . المهني لطلاب كلية التربية الرياضية

 يوليو 

 م 2021 

أسيوط لعلوم وفنون التربية مجلة 

 –كلية التربية الرياضية  –الرياضية 

 جامعة أسيوط. 

 زوجي 
PRINT    : 2682 – 3950 

ONLINE  : 2682 - 3969 

9 

المدعومة   التنافسية  للتدريبات  برنامج  تأثير 

أداء   فاعلية  على  العقلي  والتصور  بالاسترخاء 

الثقة   وحالة  أعلى  من  اللعب  مهارات  بعض 

 . الرياضية لناشئ الجودو

 يناير 

 م 2021 

كلية   -مجلة سيناء لعلوم الرياضة 

  –بنات  –التربية الرياضية بنين 

 جامعة العريش.

 زوجي 
PRINT    : 2682 – 3608 

ONLINE  : 2682 - 4272 

10 

المزاجي   المنافسة قلق  حالة والنمط  الرياضية 

)د( فيتامين  بمستويات  وهرمون    25وعلاقتهما 

 . الباراثيرويد لدي لاعبي كرة القدم

 إبريل

 م 2020

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم  

كلية التربية الرياضية   –الرياضة 

 جامعة حلوان.  –للبنين 

 زوجي 
PRINT    : 2682 – 1966 

ONLINE  : 2682 - 4302 

11 
للإصابة   النفسية  المواجهة  مهارات  مقياس  بناء 

 . الرياضية

إبريل 

 م 2018

المجلة العلمية للتربية البدنية وعلوم  

كلية التربية الرياضية  -الرياضة 

 جامعة بنها، جمهورية مصر العربية. 
 جماعي

PRINT    :   2682-2687 

ONLINE  :  2682-2695 

12 
الأنشطة   رياضيلدى    الرياضيالعـَـزو   بعض 

بعد   والجماعية  الإصابة    الاستشفاءالفردية  من 

 . الرياضية

مارس  

 م 2013

المجلة العلمية لعلوم التربية البدنية  

 –كلية التربية الرياضية  –والرياضة 

 جامعة المنصورة.
 جماعي

PRINT    : 1687 – 7292 

ONLINE  : 2735 - 3214 
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 Microsoft Officeإجادة التعامل مع برنامج  -1

 التدريس الجامعي لمرحلتي التعليم الجامعي والدراسات العليا.  -2

 تصميم الأبحاث العلمية وإدارتها. -3

 النفسي.القياس  -4

 مجال علم النفس الرياضي.  فيإجراء التجارب العلمية  -5

 الكتابة العلمية. -6

 Polymerase Chain Reaction (QPCR)(، RNAقياس )  -7

 تحليل البيانات.  -8

 الجزئية.دراسة البيولوجيا  -9

 اتقان استزراع الخلايا.  -10

 . الأربطة البشريةهندسة  -11

 .Western Blottingتشغيل  -12

 قياس تخليق الكولاجين والتحلل.  -13

 اتقان التصميمات الاحصائية للأبحاث العلمية.  -14

  تصميم التجارب. -15

  .إتقان المهارات المعملية -16

 المناصب الإدارية   سادساً  
 الجهة تاريخ شغل المنصب  المنصب  م

1 
التنفيذي لنادي جامعة المنصورة المدير 

 الرياضي 
 جامعة المنصورة حتى الآن   -م 2024/ 1/5

 جامعة المنصورة   –كلية التربية الرياضية  حتى الآن - 27/10/2022 مدير وحدة متابعة الخريجين  2

 حتى الآن  - 11/6/2023 مدير وحدة التطوير الإداري  3
جامعة  –مركز تطوير الأداء الجامعي 

 المنصورة

4 

رئيس قسم المشاركة المجتمعية وتنمية 

البيئة والطلاب والخريجون بالمجلس 

 التنفيذي لوحدة ضمان الجودة بالكلية 

 حتى الآن - 18/10/2022
  –كلية التربية الرياضية  -وحدة ضمان الجودة 

 جامعة المنصورة

5 

منسق قسم علم النفس الرياضي  

ضمان الجودة بالمجلس التنفيذي لوحدة 

 بالكلية

م /  2020العام الجامعي 

 م 2021

  –كلية التربية الرياضية  -وحدة ضمان الجودة 

 جامعة المنصورة

6 

عضو لجنة إعداد خطة تحسين تقرير 

زيارة الدعم الفني للكلية من قبل مركز  

 ضمان الجودة   

 م 2023فبراير  21 – 20
  –كلية التربية الرياضية  -وحدة ضمان الجودة 

 جامعة المنصورة

7 
عضو لجنة أعضاء هيئة التدريس ضمن 

 لجنة اعداد التقرير السنوي للكلية.

م /  2020العام الجامعي 

 م 2021

  –كلية التربية الرياضية  -وحدة ضمان الجودة 

 جامعة المنصورة

8 
عضو لجنة أعضاء هيئة التدريس ضمن 

 لجنة اعداد التقرير السنوي للكلية.

م /  2021العام الجامعي 

 م 2022

  –كلية التربية الرياضية  -وحدة ضمان الجودة 

 جامعة المنصورة

9 
مقرر لجنة أعضاء هيئة التدريس ضمن 

 لجنة اعداد التقرير السنوي للكلية.

م /  2022العام الجامعي 

 م 2023

  –كلية التربية الرياضية  -وحدة ضمان الجودة 

 جامعة المنصورة

 المهارات البحثية   سابعاً  
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 مجال نظم إدارة الجودة: في
-م4 لفترةممنمممفينجاموعم ل اصةةنرةممتافيذموحدةم لقياسمو لتقنيممممم–ممالاختبارات الالكترونيةورشةةعمل بمنوان  مم •

 مم.2019مديس برم5

ــ لةورشةةةةةعمل بمنوان  مم • -م26 لفترةممنمممفينجاموعم ل اصةةةةةنرةممتافيذموحدةم لقياسمو لتقنيممممم–ممإعداد بنك الأسـ
 مم.2019مننف برم27

 لفترةممنمممفينجاموعم ل اصةةةنرةممتافيذموحدةم لقياسمو لتقنيممممم–مماريةبإعداد المفردات الاختورشةةةعمل بمنوان  مم •
 مم.2019مننف برم18-19

ــ  البقافي في بي ة العم ورشةةةةةةةةةةةةةةعمل بمنوان  مم • مم–تافيذممكتبمخدمعم لطلابمو لباحثينم لدوليينممم–مالتواصـــــــ
 مم.2016ممارسم10مجاموعمكاليفنرنيامديفيسم لنلاياتم ل تحدةم لامريكيعمفي

 مم.6201مإبريبم9مفر نسيسكنمفيتافيذمجاموعمولايعمسا مم–مالتدريس العلميورشعمل بمنوان  م •

مركزمتا يعمقدر تمألضةةةةةةةةةةةةايم يمعم لتدريسمن ركزمتطنيرم  د يممم–ممالإســــــــتراتي يالتخطيط متدريبيعمفيدورةمم •
مم.2011أبريبمم12-10 لفترةممنممفينجاموعم ل اصنرةمم لجاموي

مركزمتا يعمقدر تمألضةةةةةةةةةايم يمعم لتدريسمن ركزممم–ممالعملية التدريســــــية  فيمعايير ال ودة متدريبيعمفيدورةمم •
مم.2011سبت برمم20-18 لفترةممنممفينجاموعم ل اصنرةمم لجامويتطنيرم  د يم

مركزمتا يعمقدر تمألضةةةةةةةةةةةةايم يمعم لتدريسمن ركزمتطنيرم  د يممم–مالعلمياخلاقيات البحث متدريبيعمفيدورةمم •
 م.2011ننف برمم15-13 لفترةممنمفينجاموعم ل اصنرةمم لجاموي

مم لجامويمركزمتا يعمقدر تمألضةةةةةةةةةايم يمعم لتدريسمن ركزمتطنيرم  د يمممم–مالعلميالنشــــــر  متدريبيعمفيدورةمم •
مم.2012مارسمم6-4 لفترةممنمفينجاموعم ل اصنرةم

مركزمتا يعمقدر تمألضةةةةةةةةايم يمعم لتدريسمن ركزمتطنيرم  د يمم–مموالاجتماعاتإدارة الوقت  متدريبيعمفيدورةمم •
مم.2012سبت برمم11-9 لفترةممنمفينجاموعم ل اصنرةمم لجاموي

مركزمتا يةةعمقةةدر تمألضةةةةةةةةةةةةةةةايم يمةعمممم–ممالاعمـال ال ـامةيـة  فيال وانـ  المـاليـة والقـانونيـة  ممتةةدريبيةةعمفيدورةمم •
مم.2013مأغسطسم26-25 لفترةممنمفينجاموعم ل اصنرةمم لجاموي لتدريسمن ركزمتطنيرم  د يم

مم لجامويمركزمتا يعمقدر تمألضةةايم يمعم لتدريسمن ركزمتطنيرم  د يمممم–ممســلوكيات المهنةمتدريبيعمفيدورةمم •
مم.2013مديس برم30-29 لفترةممنمفينجاموعم ل اصنرةم

م لجامويمركزمتا يعمقدر تمألضةةةةةةةةةةةةةةايم يمعم لتدريسمن ركزمتطنيرم  د يممم –الفعـالالعرض متدريبيعمفيدورةم •
 م.2014مياايرم29-28م لفترةممنمفينجاموعم ل اصنرةم

 الدورات التدريبية:   ثامناً  
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مركزمتا يعمقدر تمألضةةةةايم يمعم لتدريسمن ركزمتطنيرم  د يممم–م  تنظيم المؤتمرات العلميةمتدريبيعمفيدورةمم •
مم.2014ميننينم16-15م لفترةممنمفينجاموعم ل اصنرةمم لجاموي

ــتخدام التكنولوجيا متدريبيعمفيدورةمم • مركزمتا يعمقدر تمألضةةةةةةةةةةةةايم يمعم لتدريسمن ركزمم–م  التدريس  فياســــــ
 م.2014سبت برمم1ممإلىم2014أغسطسمم31م لفترةممنمفينجاموعم ل اصنرةمم لجامويتطنيرم  د يم

ــاعات  متدريبيعمفيدورةمم • تا يعمقدر تمألضةةةةةةةايم يمعم لتدريسمن ركزمتطنيرم  د يممممركزم –المعتمدةنظام الســ
 م.2014أكتنبرم13-12م لفترةممنمفينجاموعم ل اصنرةمم لجاموي

مم–مم لجامويوحدةم لتدريبمو لتأ يبم ل سةةةةةت رمن ركزمتطنيرم  د يممم-ممENDNOTEبرنامج  دورةمتدريبيعمللىمم •
  م.4/4/2013-م3جاموعم ل اصنرةم لفترةممنم

مكتبمنائبمرئيسمممم–جاموعم ل اصةةةةةةةةةةةنرةمممم–م لجامويبرنامجمدورةمإلد دم ل ولمممم–مال امعيإعداد المعلم  دورةمم •
مم.11/12/2013م-8 لفترةممنممفيم125 لدورةمرقممم– لجاموعمللدر ساتم لوليامو لبحنثم

 مجال اللغة الإنجليزية: في
 م ل اصنرة.منممركزمتوليمم للغعم لإنجليزيعمجاموعم(مTOEFL)م لتنفيبدورةمإلد دم •

 م7/12/2019(مبتاريخم6درجعم)موتحقيق(مBritish Council)مفي(مILETS)م جتيازم متحا  •

 :مجال الحاسب الألى في

م.8/12/2009(مICDL لرخصعم لدوليعملقيادةم لحاسبم لآليم) •
 :الرياضيمجال التدريب  في

 .20/3/2008لل دربينمللكرةم لطائرةم لدورةم  ساسيعم •

 .20/2/2010دورةم لإصاناتممنم لاتحادم ل صريمللج بازم •

 جاموعم ل اصنرةمم7/8/2006 لتدليكم لرياضيم •

 .26/5/2009دورةم لإنقاذم لدوليعم •

 .2008/م27/11 لدورةم لرس يعملتأ يبممسالدمقائدموحدةمكشفيعم •

  لرياضيع.ملضنمنالاقانعم لوامعملل هنمم •
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،ممركزمتطنيرم  د يم لجةةامويمنجةةاموةةعممممةالبرنــامج التــدريبي الموحــد لل يــادات الأكــاديميــ ل شةةةةةةةةةةةةةةةاركةةعمفيمم •
 م.2023ماينمم9-7 ل اصنرةمفيم لفترةممنم

لالم لفترةممخممم، التعليم العالي2020 –م  2019برنامج تدري  المبعوثين بالبعبات الخارجية    ل شةةةةةةاركعمفي •
 م.2020ديس برمم14ممحتىم2020ديس برمم6منم

ــات البحبية لما بعد الدكتوراه"مم لتدريبي لبرنامجمممفي ل شةةةةةاركعم • م لول ي لهيمعم لال انيعمللتبادلممم"كتابة الملخصـ
 م.2014إبريبمم9مفي

 م.2013ننف برمم28مفيم لول ي لهيمعم لال انيعمللتبادلمم"تسويق الذات"م لتدريبي لبرنامجممفي ل شاركعم •

وحدةمتقييمم  د يموضةةة ا ممملتصــميم وتحلي  الاســتبيانات " العلميالمنهج   "مم لتدريبي لبرنامجمممفي ل شةةةاركعم •
 م.2013/م3/مم10-9جاموعم ل اصنرةم لفترةممنمم–كليعم لتربيعم لرياضيعمم- لجندةمم

موحدةم"المذه    انتقائيمدخ     –فلســــفة الرياضــــة والممارســــة البدنية    "مم لتدريبي لبرنامجممممفي ل شةةةةةةاركعم   •
 م.2012/م12/مم4جاموعم ل اصنرةمبتاريخمم–كليعم لتربيعم لرياضيعمم-تقييمم  د يموض ا م لجندةم

كليعممم–م لواليللتوليمممم ل ؤديعمشةةةرولم لطر مم–ممتعزيز مهارات ريادة الأعمالمم لتدريبي لبرنامجمممفي ل شةةةاركعم •
مسالعمتدريبيعم75ممن قد رم5/2/2013ممإلىم25/1/2013 لفترةممنممفيم لقا رةجاموعمم– لهادسعم

م ل ؤديعمشةةةرولم لطر ممم–مالســلوكي(تنمية مهارات التفكير والإدارة )المدخ  مم لتدريبي لبرنامجمممفي ل شةةةاركعم •
مم75ممن قد رمم15/7/2012ممإلىم4/7/2012 لفترةممنمممفيمم لقا رةجاموعمممم–كليعم لهادسةةةةعممم–م لواليللتوليممم

مسالعمتدريبيع
م ل ؤديعمشةةةةةةةةرولم لطر ممم–ممالإداري(تنمية مهارات التفكير والإدارة )المدخ  مم لتدريبي لبرنامجمممفي ل شةةةةةةةةاركعم •

ممن قةد رمم21/9/2013ممإلىمم10/9/2013 لفترةممنمممفيمم لقةا رةجةاموةعمم–كليةعم لهاةدسةةةةةةةةةةةةةةعممم–مم لوةاليللتوليممم
مسالعمتدريبيعم75

-م5 لفترةممنمممفيللتدريبمم لكادي ل ركزممم–مالبرم ة اللغوية العصـــــبيةحلقة مناقشـــــة حول  ممفي ل شةةةةةةةاركعمم •
 م.7/8/2012

وحدةمتقييمم  د يمم"أســـرار ومهام الأخصـــائي النفســـي في الم ال الرياضـــي"مم لتدريبي لبرنامجممممفي ل شةةةةاركعمم •
 .21/7/2010جاموعم ل اصنرة،مم–كليعم لتربيعم لرياضيعمم-وض ا م لجندةم

تقييمم  د يموض ا ممموحدةمال ماعيةتخطيط أحمال التدري  في الرياضات   لتدريبي لبرنامجممفي ل شاركعم •
 . م 2010/ 7/ 4جاموعم ل اصنرة،مم–كليعم لتربيعم لرياضيعممم- لجندةم

 .  23/6/0920مفن إدارة الوقت ل شاركعمفيم لبرنامجم لتدريبيم •
  

 البرامج التدريبية:   تاسعاً  
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م–مكتبم ل احم ل حليعمو لدوليعممم–فوالياتم لادوةم لتوريفيعملصةةادو م لولنممو لتا يعم لتكانلنجيعمممفي ل شةةاركعم •
 م.9/12/2012جاموعم ل اصنرةمم–مكتبمنائبمرئيسم لجاموعمللدر ساتم لوليامو لبحنثم

 . 2009شباب الجامعات المصرية التاسع   بوع سالمشاركة في عرض افتتاح  •
 م2015المشاركة في تصميم وتنفيذ أسبوع شباب الفتيات الاول بجامعة المنصورة  •

اختياري عضو هيئة التدريس المثالي عن فئة المدرسين بكلية التربية الرياضية جامعة المنصور للعام  •
 م. 2023 – م 2022الجامعي 

جامعة المنصورة للمساهمة الفعالة   – شهادة تقدير من وحدة متابعة الخريجين بكلية التربية الرياضية  •
 م. 2023في ملتقى الخريجين الثاني  

شهادة شكر وتقدير من جامعة المنصورة للمشاركة في فاعليات أسبوع فتيات الجامعات المصرية الثالث   •
 م.  2015

مستوي كليات التربية   على ي مسابقة درس التربية الرياضية النموذجي ف المركز الأول  علىالحصول  •
   .2009/ 4/5الرياضية بجمهورية مصر العربية 

   شهادة تقدير من نادي جزيرة الورد الرياضي في حفل ختام النشاط الرياضي •
 م. 2009الخرجين دفعة   ل أوائتكريم  •

فبراير  العمل كمُعد نفسي بوزارة الشباب والرياضة بالمشروع القومي للموهبة والبطل الأوليمبي من  •
 حتى الآن.  2023

   .م2012حتى  ( 2010/ 3/ 1من ) الرياضي  العمل كمدرب جمباز بنادي جزيرة الورد  •
     فؤاد. ببور   2010سنوات وتحقيق المركز الثاني في بطولة الجمهورية   8تدريب فريق تحت   •
 إلى الآن.  2011الفترة من  في   الرياضيتدريس مقررات قسم علم النفس  في المشاركة   •

 القاهرة   بإستاد  24/7/2006المركز الثالث في بطولة الجمهورية للجمباز العام  •

 الندوات   عاشراً  

 الأنشطة المختلفة في مجال خدمة المجتمع والعمل الأهلي حادي عشر   

 عشر الجوائز والقدير العلمي   ثاني   

 عشر الخبرات العملية   ثالث  

 عشر البطولات الحاصل عليها   رابع  


